
1.สถานการณ์ :

2.1กลุ่มเป้าหมายประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยเบาหวาน
2.2 กลุ่มเป้าหมายได้รับตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน

2.5  กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง

2.7 กลุ่มเป้าหมายผู้ป่วย DM และ/หรือ HT ท่ีได้รับการค้นหาและคัดกรองโรคไตเร้ือรัง

3.1ร้อยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยเบาหวาน
3.2 ร้อยละ 70 การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน

3.5 ร้อยละ 93 การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง

3.7 ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย DM และ/หรือ HT ท่ีได้รับการค้นหาและคัดกรองโรคไตเร้ือรัง

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:

ควบคุมน้้าตาลได้ดี ร้อยละ 76.31 และ กลุ่มเป้าหมายได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยความดันโลหิตสูง ร้อยละ 91.58 ,กลุ่มเส่ียงได้รับการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง
ร้อยละ 100 , ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีควบคุม ร้อยละ 60.27

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal : เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดี
 ในปีงบประมาณ 2567 ได้รับการคัดกรองเบาหวาน ร้อยละ 92.32 ,กลุ่มเส่ียงได้รับตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน ร้อยละ 94.55 , ผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ี

3.6 ร้อยละ 60 ของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีควบคุม

2.3  กลุ่มเป้าหมายของผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีควบคุมน้้าตาลได้ดี 
2.4  กลุ่มเป้าหมายประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยความดันโลหิตสูง

2.6 กลุ่มเป้าหมายผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีควบคุม

3.ตัวช้ีวัด

3.4 ร้อยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยความดันโลหิตสูง

3.3 ร้อยละ 40 ของผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีควบคุมน้้าตาล 



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

1.ประชุมช้ีแจง จัดท้าแผนการด้าเนินงาน รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ จนท.ผู้รับผิดชอบงาน 8 พย. 66 คปสอ.ท่าแพ
2.ส้ารวจกลุ่มเป้าหมาย/คัดกรองโรคเบาหวาน รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ 35ปี ข้ึนไป 9,833 ตค.66- มิย.67
3.ส้ารวจกลุ่มเป้าหมาย/คัดกรองความดันโลหิตสูง รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ 35ปี ข้ึนไป 7,918 ตค.66- มิย.67
4.ตรวจสุขภาพประจ้าปีของผู้ป่วยโรคเร้ือรัง เพ่ือคัดกรองโรคไตเร้ือรัง รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ผู้ป่วย DMและ HT 2,616 ตค.66- มิย.67

5.ติดตามกลุ่มเส่ียงเพ่ือยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน 
และโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ กลุ่มเส่ียง DM/HT ตค.66- กย.67
6.กิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ ตามหลัก 3 อ. 2 ส. รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ กลุ่มเส่ียง/ป่วย DM/HT ตค.66- กย.67
7.พัฒนาศักยภาพ อสม.การดูแลผู้ป่วยโรคเร้ือรังในวันประชุมประจ้าเดือน อสม.รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ อสม.ทุกแห่ง 486 ตค.66- กย.67
8.เย่ียมบ้านผู้ป่วยโรคเร้ือรัง รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ตค.66- กย.67
  - โรคความดันโลหิตสูง ผู้ป่วย 3,144 ตค.66- กย.67
  - โรคเบาหวาน ผู้ป่วย 1,140 ตค.66- กย.67
9.ติดตามผู้ป่วยโรคเร้ือรังท่ีขาดนัด รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ผู้ป่วย ตค.66- กย.67
10. ควบคุม ประเมิน ก้ากับ ติดตาม การด้าเนินงาน รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ สถานบริการทุกแห่ง 6 ตค.66- กย.67

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



2.1 กลุ่มเป้าหมายสตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA test

2.1กลุ่มเป้าหมายประชากรอายุ 50-70 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งล้าไส้ใหญ่ ด้วยวิธี Fit test

2.1ร้อยละ 60 ของสตรีอายุ 30-60 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA test

2.1ร้อยละ15 ของประชากรอายุ 50-70 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งล้าไส้ใหญ่ ด้วยวิธี Fit test

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

1.ประชุมช้ีแจง จัดท้าแผนการด้าเนินงาน รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ จนท.ผู้รับผิดชอบงาน 8 พย. 66 คปสอ.ท่าแพ
2.ส้ารวจกลุ่มเป้าหมาย รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ
  - มะเร็งปากมดลูก รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ สตรีอายุ30-60 ปี 4,867 พย. 66

  - มะเร็งล้าไส้ใหญ่ รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ปชก.อายุ 50-70 ปี 5241 พย. 66

  - มะเร็งเต้านม รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ สตรีอายุ30-70 ปี 5997 พย. 66

3.จัดซ้ืออุปกรณ์ Fit test รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ กพ.67 ห้องlab รพ.
4.ให้ความรู้ ความเข้าใจ ให้แก่ประชาชน เช่นตรวจมะเร็งเต้านมด้วย
เอง การใช้ โปรแกรม BSE

รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ประชาชน
กลุ่มเป้าหมาย

ตค.66- กย.67

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:

2.3 กลุ่มเป้าหมายสตรีอายุ 30-70 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านม
3.ตัวช้ีวัด

2.3 ร้อยละ 80 ของสตรีอายุ 30-70 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านม

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

เป้าประสงค์(Goal : เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดี
1.สถานการณ์ :

              ในปีงบประมาณ 2566อ้าเภอท่าแพ ได้มีการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ร้อยละ 26.39 คัดกรองมะเร็งเต้านม ร้อยละ 80.51

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
5.คัดกรองมะเร็งตามกลุ่มเป้าหมาย รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย
ตค.66- กย.67

6.ควบคุม ประเมิน ก้ากับ ติดตาม การด้าเนินงาน รพ.สต.ทุกแห่ง/ศสช.ท่าแพ ทุกสถานบิรการ 7 ตค.66- กย.67

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
1. จัดท้าแผนงาน/โครงการ

2. ประชุม/ช้ีแจงผู้เก่ียวข้อง
3. พัฒนาศักยภาพบุคลากร ภาคีเครือข่าย อสม.,ครู,ผู้ดูแล ไตรมาส 2 
4. ตรวจคัดกรองพัฒนาการ
5. ส่งต่อเด็กท่ีล่าช้าเพ่ือกระตุ้น TIDA 4I 
6. ติดตามผลการส่งต่อ

7. บันทึกข้อมูลลงโปรมแกรม
8. ถอดบทเรียน/ติดตามผลการด้าเนินงาน

ส่งเสริม
สุขภาพเด็ก
ปฐมวัย มี
โภชนาการ 
พัฒนาการ
สมวัย

คปสอ.ท่าแพ
บุคลากรผู้รับผิดฃอบ ไตรมาส 1

งานเด็กปฐมวัย 
0 - 5 ปี

เด็ก 0 - 5 ปี ไตรมาส 1 - 4 

3.2 ร้อยละของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการล่าช้า แล้วได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TIDA 4I จนมีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 35

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
2.1 เด็กปฐมวัยได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการตามวัย
2.2 เด็กท่ีคัดกรองพบสงสัยล่าช้า/ล่าช้า ได้รับการกระตุ้น และส่งต่อตามเกณฑ์มาตรฐาน
3.ตัวช้ีวัด
3.1 ร้อยละของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย ได้รับการติดตามและกระตุ้น ร้อยละ 50

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal : เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย
1.สถานการณ์ : จากปี 67 อ้าเภอท่าแพมีการคัดกรองพัฒนาการ โดยใช้เคร่ืองมือ DSPM เด็กปฐมวัยท้ังหมด 1,641 ราย ได้รับการคัดกรอง 1,564  ร้อยละ 95.31 พบเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการล่าช้า 20 ราย ร้อยละ1.28 ซ่ึงจ้านวน
เด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วยเคร่ืองมือ TIDA 4I จ้านวน 5 ราย (เด็กป่วย 2 ราย) ยังพบว่ายังมีเด็กอีกกลุ่มท่ียังไม่ได้รับการแก้ไขดูแล เน่ืองจากติดตามไม่ได้ ย้ายตามส้าเนา ไม่มาตามนัด



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
1. จัดท้าแผนงาน/โครงการ

2. ประชุม/ช้ีแจงผู้เก่ียวข้อง
3. พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขในการแก้ไข ไตรมาส 2 
ปัญหาเด็ก/ภาวะโภชนาการเด็ก
4. พัฒนาศักยภาพครู ผู้ดูแลเด็ก
5. กิจกรรมเฝ้าระวังภาวะโภชนาการ เด็ก 0 - 5 ปี 

โดยการช่ังน้้าหนัก/วัดส่วนสูง (3 เดือน คร้ัง)
6. เด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการได้รับการติดตาม
7. เด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการได้รับการแก้ไขโดยการ
ให้ความรู้ ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง ครู ในการจัดเมนู
อาหารเฉพาะส้าหรับเด็ก

ส่งเสริม
สุขภาพเด็ก
ปฐมวัย มี
โภชนาการ 
พัฒนาการ
สมวัย

คปสอ.ท่าแพ
บุคลากรผู้รับผิดฃอบ ไตรมาส 1

งานเด็กปฐมวัย 
0 - 5 ปี

อสม.,ครู,ผู้ดูแล

ไตรมาส 1 - 4 
เด็ก 0 - 5 ปี

3.1 ร้อยละของเด็ก 0 5 ปี สูงดี สมส่วน ร้อยละ 64

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

 ยังพบเด็ก ผอม ค่อนข้างผอม ท้วม อ้วน เต้ีย น้้าหนักน้อยอีกด้วย

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
2.1 เด็ก 0 - 5 ปี ได้รับการช่ังน้้าหนัก / วัดส่วนสูง
2.2 เด็ก 0 - 5 ปี ท่ีมีภาวะทุพโภชนาการได้รับการแก้ไข
3.ตัวช้ีวัด

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal : เด็ก 0 - 5 ปี โภชนาการสมส่วน 
1.สถานการณ์ : จากปี 67 อ้าเภอท่าแพมีการช่ังน้้าหนัก และวัดส่วนสูง เด็ก 0 - 5 ปี จากจ้านวน ท้ังหมด 2,074 ราย ได้รับการช่ังน้้าหนัและวัดส่วนสูงจ้านวน 2,009 ราย คิดเป็นร้อยละ 96.87 พบว่าเด็กท่ี
มีน้้าหนักอยู่ในระดับสมส่วน เม่ือเทียบกับกราฟการเจริญเติบโตน้้าหนักตามเกณฑ์ความยาว/ส่วนสูงมีเด็กสูงดีสมส่วน จ้านวน 1,128 ราย  คิดเป็นร้อยละ 56.15 และเม่ือด้าเนินการช่ังน้้าหนักวัดส่วนสูง



8. ติดตามเด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการ เดือนละ 1 คร้ัง
9. บันทึกข้อมูล
10. คืนข้อมูล/วิแคราะห์ข้อมูล/ประเมินผลการด้าเนินงาน

ส่งเสริม
สุขภาพเด็ก
ปฐมวัย มี
โภชนาการ 
พัฒนาการ
สมวัย

คปสอ.ท่าแพ

งานเด็กปฐมวัย 
0 - 5 ปี

ไตรมาส 1 - 4 
เด็ก 0 - 5 ปี



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
การดูแลผู้ป่วยกลุ่มเปราะบาง

(ผู้พิการติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง ผู้ป่วย IMC)
1. ประชุมคณะอนุกรรมการฯ เพ่ือช้ีแจง
แนวทางการขับเคล่ือนงานบูรณาการ
ทุกภาคส่วน (ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน)
2. พัฒนาระบบฐานข้อมูลให้ถูกต้อง รวดเร็ว

ครบถ้วน โดย อสม. ทีมหมอครอบครัว อปท.

อ้าเภอท่าแพ คปสอ.ท่าแพคณะอนุกรรมการฯ 25 ไตรมาส 1-4

คณะอนุกรรมการฯ 25 ต.ค.-ธ.ค.67

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

3.1 ร้อยละ100 ของผู้ป่วยติดเตียงได้รับการดูแลจากทีมหมอครอบครัว และชุมชน
3.2 ร้อยละ 70 ของผู้ป่วยติดเตียงมีผลการประเมิน ADI เพ่ิมข้ึน
3.3 ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย Intermediate care ได้รับการดูแล ฟ้ืนฟูต้ังแต่โรงพยาบาลจนถึงระดับชุมชน
3.4 ร้อยละ 70 ของผู้ป่วย Intermediate care ได้รับการติดตาม BI เม่ือครบ 6 เดือน มีผลการประเมิน BI เพ่ิมข้ึน
3.5 ร้อยละ 100 ของครัวเรือนตามฐานข้อมูล ครัวเรือน Thai QM, ครัวเรือน, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กศูนย์ราชการ

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
2.1 ผู้ป่วยกลุ่มเปราะบางได้รับการดูแลและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน
2.2 ประชาชนในพ้ืนท่ีมีการจัดการขยะท้าให้ปริมาณขยะลดลง
2.3 อุบัติเหตุจราจรลดลง
3.ตัวช้ีวัด

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal) : เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดี
1.สถานการณ์ :  จากการขับเคล่ือนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอท่าแพ (พชอ.ท่าแพ) ได้มีมติในการด าเนินงาน 1 ประเด็นปัญหา คือ 1. การดูแลกลุ่มเปราะบาง (ผู้พิการติดเตียง ผู้สูงอายุติตเตียง
       ผู้ป่วย IMC) 2. การจัดการขยะ 3. อุบัติเหตุ (ความปลอดภัยทางถนน)



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
การดูแลผู้ป่วยกลุ่มเปราะบาง

(ผู้พิการติดเตียง ผู้สูงอายุติดเตียง ผู้ป่วย IMC)
3. เย่ียมบ้านตรวจประเมินและวางแผนดูแล ผู้สูงอายุติดเตียง 38
โดยทีมหมอครอบครัว อปท. ผู้พิการติดเตียง 15
4. เย่ียมบ้านดูแลผู้ป่วยตามแผนโดยทีมหมอครอบครัว ผู้ป่วย IMC 10
และ อปท.
5. อบรมให้ความรู้เจ้าหน้าท่ี/อาสาสมัคร/ผู้ดูแล เจ้าหน้าท่ี/อาสาสมัคร/ผู้ดูแล
6. เย่ียมบ้านให้ก้าลังผู้ป่วยโดยคณะกรรมการ
พชอ./พชต.
7. ประชุมติดตามประเมินผลการดูแลผู้ป่วย คณะอนุกรรมการฯ 25
การจัดการขยะ
1. ประชุมคณะอนุกรรมการฯ เพ่ือช้ีแจง
แนวทางการขับเคล่ือนงานบูรณาการ
2. ก้าหนดเป้าหมายในการด้าเนินการจัดท้า
ถังขยะเปียกลดโลกร้อน
 - ครัวเรือน
 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
 - ศูนย์ราชการ
3. สรุปรายงานให้ประธาน พชอ.ทราบทุกไตรมาส

อ้าเภอท่าแพ คณะอนุกรรมการฯ 25 ไตรมาส 1-4 คปสอ.ท่าแพ

อ้าเภอท่าแพ คปสอ.ท่าแพ
ไตรมาส 1-4

ผู้ป่วยกลุ่มเปราะบาง 63

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
อุบัติเหตุ (ความปลอดภัยทางถนน)

1. ประชุมคณะอนุกรรมการฯ เพ่ือช้ีแจง
แนวทางการขับเคล่ือนงานบูรณาการ
2. รวบรวมข้อมูล สถิติการเกิดอุบัติเหตุ 
เพ่ือก้าหนดจุดเส่ียง
3. แก้ไขจุดเส่ียง โดยผ่านมติท่ีประชุมคณะอนุกรรมการฯ
4. ลงพ้ืนท่ีสอบสวนอุบัติเหตุกรณีผู้เสียชีวิตทุกราย
5. รายงานผลการด้าเนินงานเข้าท่ีประชุมหัวหน้าส่วน
ราชการทุกเดือน

คปสอ.ท่าแพ
อ้าเภอท่าแพ ไตรมาส 1-4

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
1. ด้าเนินการคัดกรองกิจวัตรประจ้าวัน (ADL)

คัดกรองภาวะสมองเส่ือม ภาวะหกล้ม
ในผู้สูงอายุ
2. จัดกลุ่มผู้สูงอายุตามการประเมิน ADL
แบ่งกลุ่มผู้สูงอายุ ติดบ้าน/ติดเตียง/ติดสังคม

อ้าเภอท่าแพ
ผู้สูงอายุท้ังหมดใน

อ้าเภอท่าแพ
3,523 ต.ค.66-มี.ค.67 คปสอ.ท่าแพ

3.5 ร้อยละ 100 ของโรงพยาบาลท่ีมีคลินิกผู้สูงอายุ
3.6 ร้อยละ 50 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบว่าเส่ียงต่อการเกิดภาวะหกล้มและได้รับการจัดท้าแผนส่งเสริมสุขภาพดี 

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

      - ร้อยละ 40 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบว่าเส่ียงต่อการเกิดภาวะสมองเส่ือม และได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ 
      - ร้อยละ 40 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบว่าเส่ียงต่อการเกิดภาวะหกล้ม และได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ 
3.2 ร้อยละ 50 ของผู้สูงอายุมีแผนส่งเสริมสุขภาพดี
3.3 ร้อยละ 95 ของผู้สูงอายุและผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan
3.4 จ้านวนชมรมผู้สูงอายุท่ีด้าเนินการด้านสุขภาพ (1 ชมรม/ต้าบล)

คิดเป็นร้อยละ 0.30  และผู้สูงอายุร้อยละ 74.52 ได้รับการคัดกรองภาวะหกล้ม พบมีความผิดปกติ จ านวน 60 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.44
2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
2.1 ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะสมองเส่ือม และภาวะหกล้ม ได้รับการส่งต่อและเข้ารับการรักษาในคลินิกผู้สูงอายุของโรงพยาบาลท่าแพ
3.ตัวช้ีวัด
3.1 ร้อยละ 40 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบว่าเส่ียงต่อการเกิดภาวะสมองเส่ือมหรือภาวะหกล้ม และได้รับการดูแลรักษาในคลินิกผู้สูงอายุ 

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal) : เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดี
1.สถานการณ์ :

จากการด าเนินงานคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ ในอ าภอท่าแพ จังหวัดสตูล  ในปีงบประมาณ ๒๕๖๕ พบว่า ผู้สูงอายุร้อยละ 50.35 ได้รับการคัดกรองภาวะสมองเส่ือม พบมีความผิดปกติ จ านวน 5 ราย



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
3. ส่งต่อผู้สูงอายุท่ีพบภาวะเส่ียงต่อการเกิด

ภาวะสมองเส่ือมและภาวะหกล้ม เพ่ือเข้ารับ
การรักษาในOPD/คลินิกผู้สูงอายุ รพ.ท่าแพ
4. ผู้สูงอายุท่ีมีค่าคะแนนการประเมิน ADL
ต้ังแต่ 12 คะแนนข้ึนไป (กลุ่มติดสังคม)
ได้รับการประเมินความเส่ียงด้านสุขภาพ
และพบปัจจัยเส่ียงด้านการเคล่ือนไหว (ภาวะหกล้ม) 
น้ามาจัดท้าแผนเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ
5. ผู้สูงอายุท่ีมีค่าคะแนนการประเมิน ADL
0-11 คะแนน (กลุ่มติดเตียง/ติดบ้าน) จัดท้าแผนการ
ดูแลสุขภาพรายบุคคล (Care Plan)
6. จัดประชุมฟ้ืนฟูความรู้ให้แก่ CM/GG

7. เสนอ Care Plan เข้าท่ีประชุมคณะอนุกรรมการฯ
LCT ต้าบล เพ่ือพิจารณาอนุมัติ

8. ด้าเนินการดูแลผู้ป่วยตาม Care Plan
9. รายงานผลการด้าเนินงานให้ คณะอนุกรรมการฯ

อ้าเภอท่าแพ

ผู้สูงอายุท่ีได้รับการคัด
กรอง ADL และปัจจัย

เส่ียง 6 ด้าน
ต.ค.66-มี.ค.67

คปสอ.ท่าแพ

ผู้สูงอายุติดบ้าน/ติด
เตียง

ต.ค.66-ก.ย.67

จนท.รพ.และ รพ.สต./
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
1. ฝึกอบรมหลักสูตรแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว แพทย์

2. จัดอบรมพัฒนาศักยภาพอสม. อสม. 438

3. จัดแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวประจ้าทีมหมอครอบครัว
ให้บริการ ณ PCU/NPCU
4. เร่งรัดการบันทึกข้อมูลในระบบ 3 หมอ จนท.รพ.สต. ทุนคน

อ้าเภอท่าแพ ต.ค.67-ก.ย.67 คปสอ.ท่าแพ
แพทย์ 3

2. ร้อยละ 80 ของประชาชนคนไทย มีหมอประจ้าตัว 3 คน  

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
1. เพ่ือให้ประชาชนได้รับบริการท่ีได้มาตรฐาน
3.ตัวช้ีวัด
1. จ้านวนการจัดต้ังหน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ   ตามพระราชบัญญัติ
 

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal) : เพ่ือให้บริการประชาชนท้ัง 4 มิติตาม เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด
1.สถานการณ์ :



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
1. มีค้าส่ังแตงต้ัง คณะกรรมการ คปสอ. 

2. มีแผนปฏิบัติการด้าน สุขภาพระดับอ้าเภอ 
3. การประชุม คปสอ.
4. มีการประชุม คปสอ. 
5. มีการนิเทศผสมผสาน 
6. สรุปรายงานการ ประชุมและการนิเทศ ผสมผสาน สง สสจ .
7.สรุปผลการนิเทศ ผสมผสานและสรุปผล ปฏิบัติงานประจ้าปี

คปสอ.ท่าแพอ้าเภอท่าแพ
คณะกรรมการ คปสอ.

ท่าแพ
ต.ค.66-ก.ย.67

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
1. รพ.สต.ได้รับการติดตามประเมินผลอย่างมีประสิทธิภาพ
3.ตัวช้ีวัด
1. ระดับความส้าเร็จของการด้าเนินงาน คปสอ. (ระดับ 5 )
 

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal) : เพ่ือให้มีระบบการติดตามประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพ
1.สถานการณ์ :



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
1. โรงพยาบาล จะต้องมีบริการการแพทย์ทางไกล และการเตรียมการ ดังน้ี

1.1 ให้บริการส้าหรับผู้ป่วยกลุ่มเปราะบาง และผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
1.2 มีการจัดสรรบุคลากรเป็นทีมงานให้บริการอย่างต่อเน่ือง 
โดยสามารถด้าเนินการในรูปแบบกลุ่ม งานภายใน 
หรือคณะกรรมการดิจิทัลการแพทย์โรงพยาบาล
ด้วยบุคลากรท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือปฏิบัติหน้าท่ีเร่งรัดการ
จัดบริการสุขภาพดิจิทัล การแพทย์ทางไกล และอ่ืน ๆ
1.3 มีระบบสารสนเทศ Telemedicine / Telehealth
1.4 มีระบบนัด ระบบคิว และห้องตรวจ เพ่ือรองรับระบบบริการ
การแพทย์ทางไกล (Telemedicine)
1.5 มีกระบวนการต่อเน่ืองกับบริการส่งยาถึงบ้าน
1.6 มีเครือข่ายช่วยให้บริการ เช่น มี อสม. หรือญาติของผู้ป่วย
  ร่วมอยู่ในระบบบริการ 
2. โรงพยาบาล มีกระบวนการเรียกเก็บค่าบริการไปท่ีกองทุนต่างๆ

อ้าเภอท่าแพ ต.ค.66-ก.ย.67 คปสอ.ท่าแพ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

1.สถานการณ์ :

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
1.  ระดับความส้าเร็จของหน่วยบริการมีระบบบริการการแพทย์ทางไกล (Telemedicine) 
3.ตัวช้ีวัด
1.  ระดับความส้าเร็จของหน่วยบริการมีระบบบริการการแพทย์ทางไกล (Telemedicine)  (ระดับ 5)
 

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal) : เพ่ือให้บริการประชาชนท้ัง 4 มิติตาม เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด



    1.เพ่ือลดความเส่ียงอันเน่ืองมาจากการบริโภคอาหารและน้้าท่ีไม่สะอาดซ่ึงมีสาเหตุมาจากร้านจ้าหน่ายอาหารและแผงลอยจ้าหน่ายอาหาร
    2.เพ่ือเสริมสร้างความรู้และทักษะในการประกอบอาหารโดยยึดหลักสุขาภิบาลอาหารแก่ผู้ประกอบการ
    3.เพ่ือสร้างเสริมให้ผู้ประกอบการมีการจัดการด้านการบริการอาหารและส่ิงแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะได้ถูกต้อง
    4.เพ่ือให้ผู้บริโภคอาหารสามารถเลือกซ้ืออาหารท่ีปลอดภัยจากแหล่งจ้าหน่ายท่ีมีเคร่ืองหมาย สัญลักษณ์ อาหารสะอาด   รสชาติอร่อย  (Clean Food Good Taste)

    2.2 ประชาชนได้รับการบริโภคอาหารสะอาดปลอดภัย
    2.3 ผู้ประกอบการร้านอาหาร  มีการปรับปรุงด้านสุขาภิบาลให้ดีข้ึน

    2.1 มีร้านอาหารผ่านเกณฑ์ร้านอาหารสะอาด  รสชาติอร่อย และอาหารปลอดภัย  สร้างความม่ันใจแก่ผู้บริโภคอาหารและเป็นการป้องกันปัญหาท่ีจะตามมา จึงมีความจ้าเป็นอย่างย่ิงในการ

    2.4 ร้านอาหาร/แผงลอยจ้าหน่ายอาหาร/โรงเรียน/ศูนย์เด็กเล็ก ผ่านเกณฑ์ด้านสุขาภิบาล ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข/เพ่ือมอบป้าย อาหารสะอาด รสชาติอร่อย  (Clean Food Good Taste)
3.ตัวช้ีวัด
3.1 . ร้อยละสถานท่ีจ้าหน่ายอาหารผ่านเกณฑ์มาตรฐานตามกฎหมายก้าหนด    (Clean Food Good Taste) ร้อยละ 30

ร้านอาหารและผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร ซ่ึงนับว่าเป็นบุคคลส้าคัญในการจัดหาวัตถุดิบ ปรุง ประกอบอาหารให้บริการอาหารท่ีสะอาดปลอดภัย รวมถึงมีคุณค่าทางโภชนาการ
จ้าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจ หลักการสุขาภิบาลอาหาร และสุขวิทยาส่วนบุคคล ดังน้ันเพ่ือให้ผู้บริโภคได้บริโภคอาหารท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะ เพ่ือก้าหนดแนวทางการพัฒนา
ศักยภาพสถานท่ีจ้าหน่ายอาหารและผู้สัมผัสอาหารให้ได้ตามมาตรฐานอาหารสะอาด  รสชาติ อร่อย (Clean Food Good Taste) เพ่ือพัฒนาศักยภาพให้กับผู้ประกอบกิจการและผู้
สัมผัสอาหาร ให้สามารถน้าความรู้ไปปฏิบัติอย่างถูกต้องและสามารถให้บริการอาหารท่ีสะอาดปลอดภัยสู่ผู้บริโภคอย่างย่ังยืนและมีสุขภาพท่ีดีของประชาชนต่อไป
2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:

เป้าประสงค์(Goal) 

1.สถานการณ์ :

       จากระบบรายงานฐานข้อมูลด้านสุขาภิบาลอาหารในเขตพ้ืนท่ีโรงพยาบาลท่าแพ ปี 2566 มีร้านจ้าหน่ายอาหาร จ้านวน 2 ร้าน แผงลอยจ้าหน่ายอาหาร จ้านวน 14 แห่ง โรงอาหาร
โรงเรียนจ้านวน ๙ แห่ง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจ้านวน 2 แห่งตลาดสดประเภท 2 จ้านวน 2 แห่ง โรงครัวโรงพยาบาลจ้านวน 2 แห่ง ได้มีการส้ารวจพบว่าในเขตพ้ืนท่ีโรงพยาบาลท่าแพ 
ประชาชนมีการบริโภคอาหารท่ีได้จากร้านจ้าหน่าย อาหารและตลาดสดเกือบทุกหลังคาเรือน ซ่ึงผู้บริโภคอาหารส่วนใหญ่ยังไม่มีความม่ันใจด้านความปลอดภัยของผู้ประกอบการ

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

โครงการยกระดับการจัดการสุขาภิบาล1.เขียนโครงการขออนุมัติโครงการเพ่ือขอใช้งบในการ อ้าเภอท่าแพ 1.ร้านอาหาร 2 ม.ค.-ก.ย 67 17,600 บาท เงินบ้ารุง งานอนามัยส่ิงแวด
อาหารและน้้า อ้าเภอท่าแพ  ปี 2567ด้าเนินกิจกรรม 2.แผงลอย 14 โรงพยาบาล ล้อมและอาชีว

2.ประสานผู้เก่ียวข้องทราบและขอความร่วมมือด้า อนามัย 
เนินงาน/ส้ารวจกลุ่มเป้าหมาย คป.สอ. ท่าแพ

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

3.จัดเตรียมเอกสาร/วัสดุอุปกรณ์และชุดทดสอบ
4.ประชุมช้ีแจงแนวทางการด้าเนินงานแก่เจ้าหน้าท่ี
ผู้รับผิดชอบ
5.ออกตรวจประเมินร้านอาหารแบ่งเป็นการตรวจ
ประเมิน 2 ด้าน ได้แก่
    5.1 ประเมินตามมาตรฐานทางกายภาพตามข้อ
ก้าหนดสถานท่ีปรุง ประกอบ จ้าหน่ายอาหาร
จ้านวน 15 ข้อ
    5.2 ประเมินตามมาตรฐานทางแบคทีเรียโดยการ 
ตรวจโคลิฟอร์มแบคทีเรียอย่างง่ายด้วยน้้ายา Sl2
จ้านวน 12 ตัวอย่าง/ร้านอาหาร
6.ติดตาม/ประเมินผลตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร
7.สรุปผลการด้าเนินงาน

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



   3.1 ระดับความส้าเร็จของ คปสอ. ท่ีสามารถพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital ระดับ 5

   2.1 โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge (GCHC) ในระดับมาตรฐานข้ึนไป และ รพ.สต. ผ่านเกณฑ์ Green & Clean Sub-districtHealth Promoting Hospital (GCSh) มาตรฐานข้ึนไป อย่างน้อยร้อยละ 70 
และ รพ.สต. ผ่านเกณฑ์ดีเย่ียม อย่างน้อยร้อยละ 10 ข้ึนไป
3.ตัวช้ีวัด

,รพ.สต.ท่าเรือ),ผ่านมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital ระดับดี 3 แห่ง(รพ.สต.แป-ระ,รพ.สต.ทางยาง,รพ.สต.สาคร) ,ผ่านมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital ระดับพ้ืนฐาน 1 แห่ง(รพ.สต.แป-ระใต้)   
             ในการพัฒนารพ . สู่ระดับ GREEN & CLEAN Hospital Challenge (GCHC) ในระดับมาตรฐานข้ึนไป และรพ.สต.ผ่านเกณฑ์ Green & Clean Sub-districtHealth Promoting  Hospital (GCSh) มาตรฐานข้ึนไป อย่างน้อยร้อยละ 70
และ รพ.สต. ผ่านเกณฑ์ดีเย่ียม อย่างน้อยร้อยละ 10 ข้ึนไป  สถานบริการมรการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี/เคร่ืองมือในการด้าเนินงานด้านอาชีวเวชศาสตร์และอาหารปลอดภัย การเช่ือมโยงสู่ชุมชนมีการเฝ้าระวังและคืนข้อมูลสู่ชุมชนอย่างต่อเน่ือง
และมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน
2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:

    3. เพ่ือสร้างความตระหนักรู้เร่ืองการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมให้เอ้ือต่อการสุขภาพดี และเป็นพ้ืนฐานการลดโลกร้อน
    4. เพ่ือให้มีการขยายกิจกรรมพัฒนาส่ิงแวดล้อม ลดโลกร้อน
1.สถานการณ์ :

             อ้าเภอท่าแพ ด้าเนินการส่งเสริมให้โรงพยาบาล จ้านวน 1  แห่ง และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล จ้านวน 5 แห่ง พัฒนาคุณภาพหน่วยงานเพ่ือเข้าสู่มาตรฐานการพัฒนาสถานบริการด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & 
CLEAN Hospital อย่างต่อเน่ือง  ผลการด้าเนินงานใน ปี 2565 ผ่านมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital ท้ังหมด 6 แห่ง(คิดเป็น ร้อยละ  100) โรงพยาบาลท่ีผ่านมาตรฐาน GREEN&CLEAN Hospital ระดับดีมาก Plus 2 แห่ง(โรงพยาบาลท่าแพ,

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal)
    1. เพ่ือให้รพ.และรพ.สต.ด้าเนินการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดภายใต้กิจกรรมกลยุทธหลัก GREEN & CLEAN Hospital 
    2. เพ่ือเป็นแบบอย่างในการด้าเนินกิจกรรมพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมให้เอ้ือต่อการสุขภาพดี และเป็นพ้ืนฐานการลดโลกร้อน



โครงการพัฒนายกระดับอนามัยส่ิงแวดล้อม 1.ประชุมช้ีแจงแนวทางการด้าเนินงานแก่เจ้าหน้าท่ี อ้าเภอท่าแพ 1.รพ 1 แห่ง ม.ค.-ก.ย 67 8,000 บาท เงินบ้ารุง งานอนามัยส่ิงแวด
ตามเกณฑ์ GREEN&CLEAN Hospitalผู้รับผิดชอบ 2.รพ.สต. 5 แห่ง โรงพยาบาล ล้อมและอาชีว
 อ้าเภอท่าแพ  ปี 25672.รพ./รพ.สต.ด้าเนินการประเมินตนเองและก้าหนด อนามัย 

แผนการพัฒนา คป.สอ. ท่าแพ
3.ทีมอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย คปสอ.
ท่าแพ  มีการพัฒนาศักยภาพและสร้างกระบวนการ
ส่ือสารให้เกิดการพัฒนาด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม 
 GREEN & CLEAN Hospital (GCHC + GCSh) 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

4.โรงพยาบาล และ รพ.สต. มีการด้าเนินการพัฒนา
ด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมตามเกณฑ์ Green& Clean 
Hospital (GCHC + GCSh) มีการคีย์ลงข้อมูลใน
โปรแกรมก้ากับการขนส่งมูลฝอยติดเช้ือ ให้ครบถ้วน 
ทุกเดือน และ คปสอ. รวบรวมผลการประเมินตนเอง
ตามเกณฑ์ Green & Clean Sub-district Health
Promoting Hospitalส่งไปยัง สสจ.
5.ทีมอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย คปสอ.
ท่าแพ  ลงประเมินเพ่ือให้ค้าแนะน้าและรับรอง

รพ./รพ.สต ท่ีพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์
GREEN&CLEAN Hospital Challenge ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานข้ึนไป อย่างน้อยร้อยละ 70
6.สรุปผลการประเมิน/การด้าเนินยัง สสจ.สตูล

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
การส่งเสริม ป้องกันและรักษาสุขภาพช่องปากในเด็ก ไม่มี ทันตบุคลากร
อายุ ๓ ปี เขตพ้ืนท่ีอ าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
๑. ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการ อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ รพ.สต.ท่าเรือ
ด้าเนินงาน
๒. จัดท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ รพ.สต.แป-ระใต้
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระ
 ๓.๑ เด็กอายุ ๓ ปี ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบของ อ.ท่าแพ รพ.สต.ทางยาง
 ** เด็กอายุ ๓ ปี ท่ีมารับบริการวัคซีนป้องกันโรคใน
คลินิคเด็กดี
  - ติดต่อประสานงานกับฝ่ายส่งเสริมฯ เพ่ือรับส่งต่อเด็ก

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

๒.๑  เด็กอายุ ๓ ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก 
๒.๒ เด็กอายุ ๓ ปี ปราศจากฟันผุ caries free
๓.ตัวช้ีวัด
๓.๑ เด็กอายุ ๓ ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ ๕๐
๒.๒ เด็กอายุ ๓ ปี ปราศจากฟันผุ caries free ร้อยละ ๗๕

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal)…เด็กอายุ ๓ ปี ได้รับการตรวจช่องปาก และได้รับบริการทา/เคลือบฟลูออไรด์

๑ .สถานการณ์ จากการด้าเนินงานทันตสาธารณสุขในกลุ่มเด็กอายุ  ๓ ปี ต้ังแต่ ตุลาคม ๒๕๖๔ - กันยายน ๒๕๖๖ จ้านวน ๓๔๕ คน  พบว่า ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและได้รับการทา/เคลือบ
ฟลูออไรด์ จ้านวน ๑๘๕ คน ร้อยละ ๕๓.๖๒ ,ปราศจากฟันน้้านมผุ  จ้านวน ๑๓๙ คน ร้อยละ ๗๕.๑๔
๒.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ



มารับการตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช 
ปี ละ ๒ คร้ัง
  - ให้ทันตสุขศึกษาและฝึกปฏิบัติการท้าความสะอาดช่องปากแก่ผู้ปกครองรายบุคคล

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

 ** เด็กอายุ ๓ ปี ในโปรแกรม JHCIS ท่ีไม่มารับบริการ อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ ไม่มี ทันตบุคลากร
ในคลินิคเด็กดี รพ.ท่าแพ
   - ค้นหารายช่ือจาก hdc สตูล (data exchange) อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.ท่าเรือ
   - ประสานงานกับ อสม.เพ่ือนัดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือมารับ อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระใต้
การตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระ

รพ.สต.ทางยาง
การส่งเสริม ป้องกันและรักษาสุขภาพช่องปากในเด็ก ไม่มี รพ.สต.สาคร
อายุ ๓-๕ ปี เขตพ้ืนท่ีอ าเภอท่าแพ
   - ติดต่อประสานงานและส่งแผนการด้าเนินงานแก่องค์การ    อบต. ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๖ - มี.ค.๖๗ รพ.สต.สาคร
บริหารส่วนต้าบลเขตอ้าเภอท่าแพและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เขต อ.ท่าแพ  พ.ค.๖๖- ก.ย.๖๗
  - ท้าแผนเบิกวัสดุ ครุภัณฑ์ทันตกรรม เพ่ือใช้ในการ รพ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๖ , พ.ค.๖๗
ให้บริการแก่กลุ่มเป้าหมาย
   - ออกให้บริการตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบ ศพด. เด็กอายุ ๓-๕ ปี ๖๗๓ คน  ต.ค. ๖๖
ฟลูออไรด์วานิช ปีละ ๒ คร้ัง  เขต อ.ท่าแพ พ.ค.๖๗- ก.ย.๖๗

  ๓.๒ เด็กอายุ ๓-๕ ปี ในโปรแกรม JHCIS ท่ีไม่เรียนใน อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๔-๑๒ ปี ๑,๐๔๒ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ ไม่มี ทันตบุคลากร
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเขตรับผิดชอบอ้าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
   - ค้นหารายช่ือจาก hdc สตูล (data exchange) อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ปี ๑,๐๔๒ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.ท่าเรือ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



   - ประสานงานกับ อสม.เพ่ือนัดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือมารับ อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ปี ๑,๐๔๒ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระใต้
การตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๓ ปี ปี ๑,๐๔๒ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระ
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ก.ย. ๖๗ รพ.สต.สาคร

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

๑. โครงการฟันสวย กิจกรรมการด้าเนินงาน รพ.สต.ท่าเรือ ผู้ปกครองและ ๔๕ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ 9,880 สปสช. รพ.สต.ท่าเรือ
ย้ิมใสส้าหรับเด็กปฐมวัย๑. ข้ันตอนการวางแผนงาน เด็กอายุ ๓-๕ ปี ต้าบลท่าเรือ
ในศพด.บ้านควนพัฒนา๒. จัดท้าโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ ใน ศพด.บ้าน
งบ ๖๗ ๓. ด้าเนินกิจกรรมตามโครงการ ควนพัฒนา

๔. ประสาน ติดตาม รวมรวมและรายงานความก้าวหน้าผล
การด้าเนินงาน
๕. วิเคราะห์ข้อมูลผลการด้าเนินงานเม่ือส้ินสุดโครงการ
๖. ประเมินผลและรายงานผลการด้าเนินงาน 

๒. โครงการเด็กปฐมวัยกิจกรรมการด้าเนินงาน รพ.สต.แป-ระ ผู้ปกครองและ ๑๖๑ คน  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ 12,760 สปสช. รพ.สต.แป-ระ
ฟันดี ย้ิมสวย สดใส๑. ข้ันตอนการวางแผนงาน เด็กอายุ ๓-๕ ปี ต้าบลแป-ระ
ใน ศพด. ต้าบลแป-ระ๒. จัดท้าโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ ใน ศพด.เขต
งบ ๖๗ ๓. ด้าเนินกิจกรรมตามโครงการ ต้าบลแป-ระ

๔. ประสาน ติดตาม รวมรวมและรายงานความก้าวหน้าผล
การด้าเนินงาน
๕. วิเคราะห์ข้อมูลผลการด้าเนินงานเม่ือส้ินสุดโครงการ
๖. ประเมินผลและรายงานผลการด้าเนินงาน 

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
การส่งเสริม ป้องกันและรักษาสุขภาพช่องปากในเด็ก ไม่มี ทันตบุคลากร
อายุ ๖-๑๒ ปี เขตพ้ืนท่ีอ าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
๑. ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการ อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ , เม.ย.๖๗ ไม่มี ทันตบุคลากร
ด้าเนินงาน
๒. จัดท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ , เม.ย.๖๗ รพ.ท่าแพ
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ รพ.สต.ท่าเรือ
 ๓.๑ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ในโรงเรียนเขตรับผิดชอบ อ.ท่าแพ รพ.สต.แป-ระใต้
   - ติดต่อประสานงานและส่งแผนการด้าเนินงานแก่ รร.ประถม ทีมทันตบุคลากร  พ.ย.๖๖ - ธ.ค.๖๖ รพ.สต.แป-ระ
โรงเรียนประถมศึกษา  เขต อ.ท่าแพ  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.ทางยาง
   - ติดต่อประสานงานและส่งแผนการด้าเนินงานแก่ อบต.เขต อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๖ - มี.ค.๖๗ รพ.สต.สาคร

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

๒.๑ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับการตรวจช่องปาก
๒.๒ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟัน
๓.ตัวช้ีวัด
๓.๑ อัตราเด็กอายุ  ๖-๑๒ ปี ได้รับการตรวจช่องปาก ร้อยละ ๘๐
๓.๒. อัตราเด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟัน ร้อยละ ๓๐

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal)…เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับการตรวจช่องปาก และเคลือบหลุมร่องฟันส าหรับ ฟันกรามถาวรซ่ี ๖ และ ๗ 1. สถานการณ์ จากการด าเนินงานตรวจสุขภาพช่องปากเด็กอายุ  ๖-๑๒ ปี ต้ังแต่ ตุลาคม ๒๕๖๖ - กันยายน ๒๕๖๖ จ านวน ๓,๐๖๒ คน  พบว่า ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก  
จ านวน ๒,๗๗๘ คน ร้อยละ ๙๐.๗๓ และมีฟันถาวรผุ จ านวน  ๕๓๔ คน ร้อยละ ๑๙.๒๒  และได้รับบริการอุดฟัน จ านวน ๓๗๔ คน  ร้อยละ ๗๐.๐๔  และได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน  
๒. ผลลัพธ์ท่ีต้องการ



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
องค์การบริหารส่วนต้าบลเขตอ้าเภอท่าแพ  พ.ค.๖๗- ก.ย.๖๗
  - ท้าแผนเบิกวัสดุ ครุภัณฑ์ทันตกรรม เพ่ือใช้ในการ รพ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๖ , พ.ค.๖๗
ให้บริการทันตกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย
  - ออกให้ความรู้ บริการตรวจสุขภาพช่องปากและ รร.ประถม นักเรียน  ๑,๕๙๓ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
เคลือบฟลูออไรด์วานิชแก่เด็กนักเรียนประถมศึกษา  เขต อ.ท่าแพ
  - นัดนักเรียนท่ีจ้าเป็นต้องได้รับการอุดฟันและเคลือบ รร.ประถม นักเรียน  ๑,๕๙๓ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
หลุมร่องฟันมาท่ีโรงพยาบาลท่าแพ และ รพ.สต.ในเขต  เขต อ.ท่าแพ
อ้าเภอท่าแพ
  ๓.๒ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ในโปรแกรม JHCIS ท่ีไม่เรียนใน อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ ไม่มี ทันตบุคลากร
โรงเรียนเขตรับผิดชอบอ้าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
   - ค้นหารายช่ือจาก hdc สตูล (data exchange) อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.ท่าเรือ
  - ประสานงานกับ อสม.เพ่ือนัดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือตรวจฟัน อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระใต้
และเคลือบฟลูออไรด์วานิช
  - นัดคนท่ีจ้าเป็นต้องได้รับบริการทันตกรรม มารับบริการ อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระ
ทันตกรรม ในรพ.ท่าแพ/รพ.สต.ในเขตอ้าเภอท่าแพ รพ.สต.ทางยาง
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕ คน  ก.ย. ๖๗ รพ.สต.สาคร

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



   ร้อยละ ๗๐.๕๔ และมีฟันใช้งานได้ อย่างน้อย ๒๐ ซ่ี หรือ ๔ คู่สบ  จ้านวน  คน  ร้อยละ

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ
การส่งเสริม ป้องกันและรักษาสุขภาพช่องปากในประชาชน ไม่มี ทันตบุคลากร
อายุ ๔๐ ปีข้ึนไป (การคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก) รพ.ท่าแพ
๑.ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ , เม.ย.๖๗ รพ.สต.ท่าเรือ
๒. จัดท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ , เม.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระ
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.สาคร
  ๓.๑ ประชาชนอายุ ๔๐ ปี ข้ึนไป ในเขตรับผิดชอบอ้าเภอ อ.ท่าแพ ปชช. ๔๐ ปี ข้ึนไป ๙,๒๘๓  ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระใต้
 ท่าแพ ในโปรแกรม JHCIS
   - ติดต่อประสานงานกับฝ่ายส่งเสริมฯ เพ่ือลงพ้ืนท่ีในการ
ตรวจสุขภาพช่องปากกลุ่มเป้าหมายและคัดกรองรอยโรค
มะเร็งช่องปาก
   - ประสานงานกับ อสม.เพ่ือนัดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือมารับ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

๒.๑ ประชาชนอายุ ๔๐ ปีข้ึนไป ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
๒.๒ ประชาชนอายุ ๔๐ ปีข้ึนไปท่ีตรวจสุขภาพช่องปากได้รับการคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
๓.ตัวช้ีวัด
๓.๑ อัตราประชาชนอายุ ๔๐ ปีข้ึนไป ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ ๔๐
๓.๒ อัตราประชาชนอายุ ๔๐ ปีข้ึนไปท่ีตรวจสุขภาพช่องปากได้รับการคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก ร้อยละ ๔๐ 

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal)…ร้อยละของประชาชน อายุ ๔๐ ปี ได้รับการตรวจช่องปากและคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
๑.สถานการณ์ จากการด้าเนินงานทันตสาธารณสุขในกลุ่มผู้สูงอายุของอ้าเภอท่าแพ  จังหวัดสตูล  ต้ังแต่ ตุลาคม ๒๕๖๓- กันยายน ๒๕๖๔ จ้านวน ๒๒๔ คน  พบว่า ได้รับการตรวจ จ้านวน ๑๕๘ คน

๒.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ



การตรวจสุขภาพช่องปากและคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
   - ให้ทันตสุขศึกษาแก่กลุ่มเป้าหมาย

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

  - กลุ่มเป้าหมายท่ีพบรอยโรคส่งต่อพบทันตแพทย์ รพ.ท่าแพ
เพ่ือรับการรักษาอย่างต่อเน่ือง
   - ผู้ป่วยรอยโรคมะเร็งช่องปากท่ีเกินขอบเขต ส่งต่อไป 
โรงพยาบาลสตูล เพ่ือพบทันตแพทย์เฉพาะทางหรือแพทย์
หู คอ จมูก
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ก.ย.๖๗

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



๒.๓ ผู้สูงอายุได้รับริการใส่ฟันเทียม/รากฟันเทียม

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

การส่งเสริม ป้องกันและรักษาสุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุ ไม่มี ทันตบุคลากร
เขตพ้ืนท่ีอ าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
๑.ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ , เม.ย.๖๗ รพ.สต.ท่าเรือ
๒. จัดท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๖ , เม.ย.๖๗ รพ.สต.แป-ระ
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.สาคร
  ๓.๑ ผู้สูงอายุ ในเขตรับผิดชอบอ้าเภอท่าแพ รพ.สต.แป-ระใต้
   - ติดต่อประสานงานกับฝ่ายส่งเสริมฯ เพ่ือรับส่งต่อ รพ./รพ.สต. ทีมทันตบุคลากร ๑๕ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗ รพ.สต.ทางยาง
ผู้สูงอายุมาตรวจสุขภาพช่องปาก ในเขต อ.ท่าแพ
   - ตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุ ๓,๓๐๘ คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗

๓.๒ ผู้สูงอายุมีฟันใช้งานได้อย่างน้อย ๒๐ ซ่ี หรือ ๔ คู่สบ ร้อยละ ๖๓
๓.๓ ผู้สูงอายุได้รับการท้าฟันเทียม จ้านวน ๑๑ คน

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

๒. ผลลัพธ์ท่ีต้องการ
๒.๑ ผู้สูงอายุได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
๒.๒ ผู้สูงอายุมีฟันใช้งานได้อย่างน้อย ๒๐ ซ่ี หรือ ๔ คู่สบ

๓.ตัวช้ีวัด
๓.๑ ผู้สูงอายุได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก  ร้อยละ ๔๐

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal)…จ านวนผู้สูงอายุท่ีได้รับบริการใส่ฟันเทียม/รากฟันเทียม
๑. สถานการณ์
๑.  สถานการณ์ โรคมะเร็งของประเทศไทยมีแนวโน้มเพ่ิมสูงข้ึนเช่นเดียวกับท่ัวโลก บางชนิดสามารถรักษาได้หากตรวจพบในระยะแรก ดังน้ันจึงมีการให้บริการตรวจคัดกรองมะเร็งท่ีพบมากในประชากรกลุ่มเส่ียง โดย
ให้บริการคัดกรองรอยโรคเส่ียงมะเร็งในช่องปาก เพ่ือให้ประชาชนอายุ 40 ปีข้ึนไป ได้รับการคัดกรอง ปีละ 1 คร้ัง ในปีงบประมาณ 2566 อ้าเภอท่าแพ มีประชาชนท่ีมีอายุ 40 ปีข้ึนไป จ้านวน 9283 คน



   - ให้ทันตสุขศึกษาและฝึกทักษะแปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ ในเขต อ.ท่าแพ ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
   - ให้บริการทันตกรรมตามความจ้าเป็นแก่ผู้สูงอายุท่ีไม่มีโรค ๑๕  คน ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
ประจ้าตัว
   - ส่งต่อผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาโรคประจ้าตัวไปรับบริการท่ี รพ.ท่าแพ ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
การท าฟันเทียม
   - ส่งรายช่ือผู้สูงอายุท่ีต้องการท้าฟันเทียม ไปยัง รพ.ท่าแพ เพ่ือ ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
นัดท้าฟันเทียม  
การท ารากฟันเทียม
   - ประชาสัมพันธ์กลุ่มอายุ ๕๐ ปีข้ึนไป เพ่ือท้ารากฟันเทียม ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
   - ตรวจสุขภาพช่องปากผู้ท่ีสนใจเบ้ืองต้น
   - ส่งรายช่ือผู้สูงอายุท่ีต้องการท้าฟันเทียม ไปยัง รพ.ท่าแพ เพ่ือ ต.ค.๖๖ - ก.ย.๖๗
นัดท้ารากฟันเทียม  
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ก.ย.๖๗



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ท่ีรับผิดชอบ

พัฒนา
อนามัยแม่
และเด็ก 
อ้าเภอท่าแพ

1.ประชุมคณะกรรมการอนามัยแม่และเด็กระดับ 

อ้าเภอท่าแพ หญิงวัยเจริญพันธ์ุ ทุกไตรมาส ไม่มี ไม่มี ผู้รับผิดชอบงาน
ระดับอ้าเภอเพ่ือช้ีแจงการด้าเนินงาน หญิงต้ังครรภ์ อนามัยแม่และเด็ก
2.จัดท้าแผนงาน/โครงการ หญิงและทารกหลังคลอด คปสอ.ท่าแพ
3.มีการรณรงค์ให้มีการฝากครรภ์เร็วก่อน12 สัปดาห์มี บุคคลในครอบครัวหรือผู้ดูแล
การประชาสัมพันธ์ในหมู่บ้านและมีการติดป้ายประสัมพันธ์
หรือเสียงตามสายในชุมชน

4.มีการติดตามหญิงต้ังครรภ์รายใหม่ท่ียังไม่ได้ฝากครรภ์
ให้มาฝากครรภ์ก่อนอายุครรภ์12สัปดาห์โดยอาสาสมัคร

3.2อัตราตายทารกแรกเกิดอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 28 วัน

โครงการ กิจกรรม พ้ืนท่ีด าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน

2.ผลลัพธ์ท่ีต้องการ:
2.1ไม่มีหญิงต้ังครรภ์ หญิงหลังคลอด เสียชีวิต
2.2ไม่มีเด็กคลอดเสียชีวิต
3.ตัวช้ีวัด
3.1อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคนไม่เกิน17 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน

แผนปฏิบัติการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2567
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal : ลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย
1.สถานการณ์ :1.1จากสถานะการณืปีท่ีผ่านมา (2566)พบว่าหญิงต้ังครรภ์คลอดท้ังหมด 195 ราย ไม่มีจ านวนมารดาเสียชีวิต คิดเป็นร้อยละอ0
1.2จากสถานะการณ์ปีท่ีผ่านมา (2566)มีจ านวนทารกคลอดท้ังหมด 195 ราย ไม่มีทารกเสียชีวิตคิดเป็นร้อยละ 0



สาธารณสุขประจ้าพ้ืนท่ี
5.มีการติดตามเย่ียมหญิงต้ังเส่ียงทุกรายโดยเจ้าหน้าท่ีและ
ภาคีเคร่ือข่าย
6.มีการติดตามเย่ียมหลังคลอดทุกรายโดยเจ้าหน้าท่ีและ
ภาคีเคร่ือข่าย
7.มีการดูแลมารดาหลังและทารกหลังคลอดดังน้ี
7.1ส่งเสริมให้มารดาเล้ียงเด็กด้วยนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย
6เดือน
7.2 แผนแพทย์ไทยมีการดูแลหญิงหลังคลอด คือ การนวด
อบสมุนไพร ทับหม้อเกลือ


